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Doppelherz aktiv Mocne kosci Calcium 1500+ Vit.D3 *60 tabl.

..... — Cena: 23,98 PLN
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Producent QUEISSER PHARMA GMBH & CO.
Rejestracja Suplement diety

Substancja -

czynna

Opis produktu

Sktad: weglan wapnia, skrobia ryzowa, guma akacjowa (zagestnik), kwas L-askorbinowy (wit.C), stearynian magnezu (substancja
przeciwzbrylajaca), monooleinian polioksyetylenosorbitolu (emulgator), hydroksypropylometyloceluloza (zagestnik), szelak i talk
(substancje do stosowania na powierzchnie), dwutlenek tytanu (barwnik), cholekalcyferol (wit.D3), filochinon (wit.K), glicerol (substancja
utrzymujaca wilgotnosaé).

Nie zawiera cukru, laktozy ani glutenu.

Opis produktu: Wapn jest podstawowym sktadnikiem mineralnym tkanki kostnej i odpowiada za utrzymanie prawidtowego stanu kosci,
w tym ich gestosci i wytrzymatosci. Witamina D3 wspomaga wchtanianie wapnia w jelitach i jego wykorzystanie w organizmie. Witaminy
C i K odgrywajg wazna role w utrzymaniu prawidtowego stanu kosci.

Udowodniono, ze dieta ma ogromny wptyw na stan uktadu kostnego. Jednoczes$nie wiadomo, ze spozycie wapnia w diecie przecietnego
Polaka nie pokrywa petnego zapotrzebowania. W przypadku kobiet niedobory siegajg 50% zapotrzebowania. Jest to szczegdlnie
niekorzystne w okresie menopauzy i po menopauzie, w ktérych zmiany hormonalne wptywaja na demineralizacje kosci i ich ostabienie.

Zwiekszone zapotrzebowanie na wapn wystepuje réwniez u dzieci i mtodziezy, mezczyzn po 40., 0séb aktywnych fizycznie, palgcych
papierosy, pijgcych kawe, cole lub znaczne ilosci herbaty.

1500 mg weglanu wapnia dostarcza organizmowi wysokg dawke jondw wapnia (600 mg), ktéra odpowiada 75% zapotrzebowania
dziennego. Weglan wapnia jest przetwarzany w zotgdku w chlorek wapnia, ktéry jest bardzo dobrze przyswajany przez organizm.
Potaczenie z witaming D3 jest najbardziej optymalne pod katem wykorzystania wapnia przez organizm. Witamina K odpowiada za
dziatanie osteokalcyny, wptywajgcej na mineralizacje kosci.

Przeciwwskazania: Nie stosowac przy kamicy nerkowej lub uczuleniu na jakikolwiek sktadnik preparatu. Skonsultowac sie z lekarzem
przy niewydolnosci nerek, nadczynnosci przytarczyc, w przypadku stosowania lekdw nasercowych lub antybiotykdw.

Sposdéb uzycia: Zazywac 1 tabletke dziennie w trakcie positku, popijajac odpowiednig iloscig ptynu. Tabletke mozna dzieli¢.

Status: suplement diety
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Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia. Przechowywac w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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